
 

 

 

 

 

 

 街路樹の葉もほとんど落ち、本格的な冬はもうすぐそばまで来ているようですね。それでも、昼

間のひなたはポカポカなので、園庭あそびやお散歩に出かけ、太陽の日差しを肌で感じています。 

あっという間にもう１２月、今年も残すところあとひと月です。今年も 1 年を通して、子どもた

ちは元気な姿や、微笑ましい姿、何事にも一生懸命に頑張る姿などいろいろな姿を見せてくれまし

た。一人ひとりが自分のペースで大きく成長していく姿を近くで見ることができて嬉しく感じま

す。新型コロナのおかげで（⁈）すっかりと、手洗いやうがいが習慣になった子どもたち。より寒

く乾燥してくるこの時期、一層の健康管理が大切ですね。引き続き子どもたちの健康管理、安全対

策に取り組み元気に冬が迎えられるようにしていきたいと思います。 

 

 

つきぐま 
ほいくえんだより  

１日 身体測定 

３日 園庭開放 

 ５日 交通安全訓練 

 ７日 本堂行事 

９日 くまっこルーム 

１４日 防犯避難訓練 

３日 園庭開放 

“「い～な」ふくおかなかよし広場”として園庭を開放します。

親子・お友だち同士など気軽にあそびに来てください。 

７日 本堂行事 

年長児がホールで御仏様を前にして本堂行事をおこないます。

代表のお友だちが御仏様に献灯献花をし、手を合わせ「御仏様」

や「やくそくのうた」を唄います。 

1２月９日（金）に子育て支援の一環

としてくまっこルームを開催します。

今月は「年賀状作り」です。 

感染対策を行いながらの開催となり

ますのでリスクレベルが上がった場

合は中止させていただくこともあり

ますのでご予約をお願いします。 

                           場所：月隈保育園（２階ホール） 

時間：10 時から 

０９２-５０４-１５１９ 

(月隈保育園) 

2022 年の冬至は、12 月 22 日です。 

冬至は、1 年の中でいちばん昼の時間が短

く、夜の時間がいちばん長い日です。お昼

の時間が短い冬は、温かいお日さまが出て

いる時間が短いということなので、とても

寒くなります。寒さに負けず元気に過ごす

ため、「ゆず湯」に入ったり「かぼちゃ」

を食べたりします。昔の人が発見した冬至

の過ごし方は今でも大切にされています。

ぜひ伝統的な習慣を子どもたちと体験し

てみてはいかがですか？ 

 


