
 

 

 

 

 

 

 

 

暖かな春の陽気と共に月隈保育園の新年度がスタートしました。 新入園のお子さんは新しい環境

でとまどいがあると思いますが、一日でも早く保育園が安心できる場所となるよう、保育士との信頼

関係を築いていきたいと思います。在園児のお子さんも「ひとつ上のクラスになった」という思いで少

し頑張りすぎてしまい、疲れが出たり、不安定になったりすることがあります。そのような子ども達の

気持ちをしっかりと受け止め、進級が成長につながるよう、しっかりと保育をしていきたいと思います。 

今年度も保育園で過ごす一日一日を大切に、元気に楽しく過ごしていけるよう職員全員でサポート

していきたいと考えております。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つきぐま  

ほいくえんだより 

1日（土） 新年度開始 

12日(水) 

19日(水) 

20日(木) 消火避難訓練 

内科検診 

４月１２日（水）に３，４，５歳児・１９日（水）に 

０，１，２歳児の内科検診があります。 

園の嘱託医の浦口先生に診ていただきます。  

月隈保育園では年に二回（4月・11月） 

内科検診を行い健康管理に努めています。 

「夜なかなか寝てくれない」という悩

みを解決する鍵は「早起き」です。体

内時計は、朝に光を浴びてから 14～

16 時間後に、徐々に眠くなるように

セットされています。新年度を機に、

まずは一週間、早起きを頑張ってみま

しょう。朝日を浴びて体内時計をリセ

ット！ しぜんと夜も早く寝られるよ

うになりますよ。 

 

 

月隈保育園では新入園児を募集して 

います！入園をご検討の方はまずはお

電話をしてください。 

園見学が必要ですので、電話予約をお願

いします。 

【月隈保育園 504-1519 】 


