
 

 

 

 

 

 

過ごしやすい、さわやかな季節になりました。園庭では、こいのぼりが５月のさわやかな風に乗って

子どもたちの成長を見守ってくれています。新年度が始まって、早くも１か月が経ちました。最初は戸

惑う様子も見られましたが、最近ではすっかり慣れて笑顔で過ごす日が増え、外あそびをするにぎや

かな声も響き渡るようになってきました。ゴールデンウイークを楽しく過ごしたあと、心身共にちょっ

と不安定になることや、疲れが出たりすることがあります。ご家庭と連携を取りながら、子どもたちの

様子に気を配り元気に過ごせる月にしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つきぐま  
ほいくえんだより 

８・９日 尿検査 

８日 花まつり 

１０日 春の遠足 

１７日 誕生会 

１８日 園庭開放 

２４日 くまっこルーム 

３１日 アビースクール 

 

 

お釈迦様の誕生をお祝いする日です。お釈迦様は

色とりどりの花が咲きほこる花園でお生まれになり

ました。その時、空から甘くてかぐわしい匂いの雨が

降ってきたということです。保育園では、園長先生の

お話を聞き、お花に囲まれた花見堂の誕生仏に子ど

もたちが甘茶をかけてお祝いをします。 

最後には、ひと口ずつ甘茶をいただき、お土産とし

て甘茶あめを持ち帰ります。 

２ヶ月に 1 回お誕生会を開いています。３・４・５歳児は

ホールで合同誕生会をします。0・1・2 歳児は各クラスで

ミニお誕生会をし、お友だちや保育士と楽しく過ごしま

す。誕生会当日は、季節を盛り込んだ特別メニューの給食

となります。 

鮭ごはん・かぶとのハンバーグ・アスパラガスのサラダ 

若竹汁・豆乳プリン 

新しく始まったクラスにも慣

れ、外あそびが気持ちの良い季

節となりました。３・４・５歳児はク

ラスのお友だちと散歩に行きお

にぎりを食べるミニ遠足を行い

ます。身近な自然の中から様々

なことを学んだり、手作りのおに

ぎりをたべたりすることを 

子どもたちは楽しみに 

しているようです。 

子育て支援の一環としてくまっこルームを開催します。今月は「 園庭遊び 」です。 

子育てに関する疑問や悩みを保育士と話したり、楽しく遊んだりして子どもたちだけで

なくお母さん方の輪も広がっていくといいですね。  

＊１０時から開催です！事前予約は要らないので気軽に２階 ホールにお越しください。 


