
 

 

 

 

  

季節が巡り、希望にあふれる新たな春がやってきました。子どもたちはもちろん、保護者のみなさ

ま方にとっても、期待と不安が入り交じった気持ではないでしょうか。子どもが園に慣れるまでにか

かる期間も、発達のスピードも、一人ひとり違います。長い目で見守り、成長の姿をお伝えし一緒に喜

びを分かち合いたいと思います。子どもは、人とのかかわりを通して成長していきます。保育園では

一人ひとりの思いをしっかり受け止め、元気で思いやりのある子どもに育つよう、それぞれの子に合

わせたかかわり方をしていきたいと思います。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つきぐま ほいくえんだより 

1日（火）  新年度開始 

８日（火）  身体測定 

９日(水)  内科検診（３歳以上児） 

1６日(水) 内科検診（３歳未満児） 

1６日(水) 消火避難訓練 

４月９日（水）に３，４，５歳児・

１６日（水）に０，１，２歳児の内科

検診があります。 

園の嘱託医の浦口先生に診てい

ただきます。  

月隈保育園では年に２回（4 月・

11 月）内科検診を行い健康管理

に努めています。 

みんなで食べると 
おいしいね！ 

 近年「こ食」が問題視され」、孤食（一人で食べ

る）、固食（決まったものしか食べない）、子食（子

どもだけで食べる）など、様々な意味で捉えられ

ています。家族で食卓を囲むと、自然と食欲もわ

き、会話も増えます。和やかな雰囲気の中で食事

の楽しさを感じ取れるとよいですね。 

乳幼児のこの時期は将来の食生活のベースを

つくる大事な時期です。給食の時間も快適で安

心できる環境づくりを心掛け、食べることの楽し

さを感じられるようにしていきたいと思います。 

 新しい生活に張り切っている子どもた

ちですが、季節の変わり目は、体調を崩し

やすくなります。規則正しい生活リズムを

心掛け、体調を整えていきましょうね。 

月隈保育園では新入園児を募集してい

ます！入園をご検討の方は園見学が必

要ですので、電話予約をお願いします。 

   【月隈保育園】504-1519  


