
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つきぐま 

ほいくえんだより 

新しい年を迎え、澄んだ冬空に凛とした空気が広がる季節となりました。皆さま、年末年始はい

かがお過ごしでしょうか？ 長いお休みを終え、元気いっぱいの笑顔で登園してくる子どもたちの

姿に、 わたしたち職員も自然と笑顔になり、また新たな一年の始まりに心が弾みます。本年も、子

どもたち一人ひとりの成長を大切にしながら、保護者の皆さまと共に温かい園生活を築いていけ

たらと思っております。どうぞよろしくお願いいたします。寒さが厳しくなるこの時期は、感染症も

流行しやすくなります。園でも手洗い・うがいの習慣づけや室内の換気など、引き続き健康管理に

努めていきたいと思います。 

 

5日 始園 

  ６日 身体測定 

9日 誕生会 

１０日 園庭開放 

   今月のくまっこルームはお休みです    

１月９日（金）は１２・１月生まれのお友だちの

誕生会です。 みんなで誕生児のお祝いをしま

す。この日は、季節を盛り込んだ特別メニュー

の給食となります。 

 

・ケチャップライス 

・エビフライ 

・フレンチサラダ 

・コンソメスープ 

・ココアムース 
福岡市が実施している子育て支援の取り

組みのひとつとして園庭を開放します。親

子・お友だち同士など気軽にあそびに来て

ください。 

日時：１月 10日（土）10:00〜 

場所：月隈保育 園庭 

園 庭 開 放  

冬は風邪やインフルエンザなどの感染症が流行しやすい季節です。園でも手洗い・うがいをこまめ

に行っていますが、ご家庭でも習慣づけをしていただくことで、より効果的な予防につながります。 

 

      手洗いのポイント 

 

タイミング： 外から帰ったとき、トイレのあと、食事の前後など 

① 水で手をぬらす 

② 石けんをつけて、手のひら・手の甲・指の間・つめの間・手首までしっかり洗う 

③ １５秒以上かけて洗う（歌をうたいながらがオススメ♪） 

④ 水でよく流し、清潔なタオルでふく 

手順：  


